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Level up!

In een sportclub werken we vooral met mensen: leden, trainers, ouders, 
vrijwilligers … Het managen van een team kan uitdagend zijn. 

Vind je niet voldoende vrijwilligers of is er geen betrokkenheid in de club?  
Kan je de leden moeilijk bereiken? Wil je herstructureren en weet je niet hoe? Of is 
het moeilijk om nieuwe mensen aan te trekken binnen het bestuur? 

Zit je in jouw sportclub met een concreet probleem, met vragen rond de toekomst 
of wil je een nieuwe wind laten waaien door jouw club(bestuur)? 

Samen met het team van Clubgrade ga je aan de slag. 

Door onze unieke aanpak en begeleiding krijgen jullie de nodige ondersteuning en 
tools aangereikt om de werking van jouw club te versterken en naar een hoger 
niveau te tillen.

Samen alles geven!

In 5 stappen

Bij een Clubgrade-begeleiding doorlopen wij 5 stappen. In deze praktische gids 
ontdek je hoe het allemaal in zijn werk gaat.
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Atletiekclub Volharding Beveren aan de 
start van hun Clubgradetraject



5

Stap 1: hoe kunnen we jou helpen?

Je bent klaar om te groeien als sportclub, maar je weet niet precies hoe. Net daarom 
nemen we je mee in een Clubgrade-traject. Let’s go!

Eerst en vooral willen we te weten komen wat de noden zijn van jouw sportclub of 
waar je precies mee worstelt. Samen met het bestuur leg je de uitdaging(en) vast 
waar jullie willen aan werken. 

Enkele voorbeelden:

• We vinden te weinig vrijwilligers en trainers. Hoe pakken we dit aan?
• We zijn de voorbije jaren sterk gegroeid qua ledenaantal, maar we willen het 

familiale karakter van onze club graag behouden zonder aan professionaliteit in 
te boeten. Hoe doen we dat?

• Hoe betrekken we de ouders en leden meer bij onze werking?
• Onze communicatie bereikt niet de juiste doelgroepen. Hoe kunnen we ervoor 

zorgen dat onze communicatie duidelijker verloopt?
• We willen onze werking professionaliseren, maar weten niet hoe we dit moeten 

aanpakken.
• ...
 
De noden kunnen zeer uiteenlopend zijn. Belangrijk is dat het hier steeds over 
mensgerichte materie gaat en dus geen sporttechnische zaken.   

Heb je een andere vraag of probleem binnen jouw club? Samen met het Clubgrade-
team komen we steeds tot concrete oplossingen op maat van jouw club. 

1. DE UITDAGING
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Stap 2: brainstorm rond de tafel

Jouw persoonlijke Clubgrade-begeleider komt langs in de club. We zitten met 
iedereen rond de tafel: bestuurders, trainers, (jeugd)leden, ouders en vrijwilligers. 
Hoe meer diversiteit rond de tafel, hoe interessanter het gesprek. Hierin zit de 
sterkte van Clubgrade.

Samen verkennen we de uitdaging(en) van jullie club. Hoe ziet de club er NU 
uit? Hoe wil je dat de club er in de TOEKOMST uitziet? Welke ACTIES kan je 
ondernemen? 

2. BRAINSTORM

IEDEREEN ROND DE TAFELJEUGD

VRIJWILLIGERS OUDERS

LEDEN

BESTUURTRAINERS

1 sessie - 3 uur

een rustige plaats op de club, bij iemand thuis...

2 bestuursleden, 2 trainers, 2 leden, 2 jeugdleden (16-21 jaar),  
2 ouders, 2 vrijwilligers & eventueel een official of medewerker
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Stap 3: jouw club in kaart gebracht

Na de brainstorm vullen alle mensen, betrokken bij het clubgebeuren, een korte 
online vragenlijst in. Via enkele gerichte vragen komen we te weten welke 
bestuursstijl jullie hanteren in de club en hoe iedereen naar jouw club kijkt. Want 
het is wetenschappelijk bewezen dat de aanpak van het bestuur invloed heeft op 
de motivatie van iedereen binnen de sportclub.  En meten is weten, nietwaar?  

Met de resultaten van de vragenlijst, de informatie uit de brainstorm én de 
ervaringen van jouw Clubgrade-begeleider wordt jouw club dus helemaal 
geanalyseerd en in kaart gebracht. Dat lichten we voor jullie toe in deze digitale 
sessie.

Op naar de workshops

We stellen met jullie 2 workshops samen. In deze workshops reiken we jullie 
antwoorden en tools aan waar je in je club mee aan de slag kan. 

3. ANALYSE & AANPAK

1 sessie - 1 uur

digitaal

een aantal bestuursleden & een aantal mensen die de brainstorm 
volgden
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Stap 4: workshops

Grondige analyse van jouw club: check!  
 
Tijd om de handen uit de mouwen te steken.  Jullie gaan aan de slag rond een 
thema dat de grootste meerwaarde betekent voor de club. 

Er volgen 2 workshops rond een gekozen thema dat jouw Clubgrade-begeleider in 
goeie banen leidt. Je krijgt er nodige kennis en handvaten mee op maat van jouw 
club. 

Wie volgt dit? Een groep gemotiveerde mensen uit de club. Dit hoeven zeker niet 
dezelfde mensen te zijn van de brainstorm. 

Voorbeelden van workshops:

• Een traject rond communicatie om de interne communicatie in de club te 
versterken. 

• Een traject rond het aantrekken en behouden van vrijwilligers in de club
• Het opzetten van een duidelijke structuur binnen de club
• ... 

4. WORKSHOPS

2 sessies - 2,5 uur/ sessie

een rustige plaats op de club, bij iemand thuis...

enthousiastelingen die willen werken rond het gekozen thema
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Stap 5: afsluitmoment

We hebben de finish bereikt. En dat mogen we vieren.

Tijd om de begeleiding fijn af te sluiten en jullie bepalen helemaal zelf hoe dit 
moment er uit ziet.

Een feedbackmomentje met de Clubgrade-
begeleider? Een etentje met iedereen die 
mee werkte? Een gezellige babbel met de 
clubleden, trainers, ouders...?

Het kan allemaal. Maak van dit moment 
een leuke bijeenkomst om jouw Clubgrade-
traject af te ronden. 

Klaar voor de toekomst!

5. AFSLUITMOMENT

vrije keuze van de club

vrije keuze van de club

vrije keuze van de club
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EN NU?

Wat zijn de volgende stappen?  

Je stapt in Clubgrade? Super! Dan hebben wij eerst wat informatie nodig vooraleer 
we van start kunnen gaan. 

Surf naar de website van Clubgrade en vul het contactformulier in. We bellen je zo 
snel mogelijk op om jouw traject op te starten. 

Denk je ook al eens na om je groep samen te stellen voor de brainstorm. Deze 
bevat:

• 2 bestuursleden, 2 trainers, 2 leden, 2 jeugdleden, 2 ouders en 2 vrijwilligers. 
Eventueel ook een official en/ of medewerker.   

 

Wil je meer weten hoe je zo’n groep precies samen stelt?  
Interesse of wil je meer informatie rond Clubgrade? 
Ga naar www.clubgrade.be en bekijk er alvast ons antwoord op 
veelgestelde vragen. 

 

https://vlaamsesportfederatie.be/clubgrade/contact#contactformulier
https://vlaamsesportfederatie.be/clubgrade/veelgestelde-vragen
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Prijzen

De prijs voor een volledig traject is 999 euro (inclusief btw). 

Heeft jouw club nog nood aan iets extra? Dan bekijken we graag samen de 
mogelijkheden. 

PRIJZEN

En achteraf?

“Allemaal goed en wel zo’n traject, maar hoe moeten we het achteraf alleen 
doen?” Een terechte vraag die we bij veel sportclubs horen.  

Bij Clubgrade zorgen wij voor een future-proof organisatie. Na de workshops 
kun je helemaal alleen aan de slag als club. Met de juiste kennis en 
handvaten. That’s a promise!
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Onze aanpak werkt. En dat zeggen ook de clubs die jou voorgingen. Op onze 
website vind je hun succesverhalen. 

Maar hoe ziet dat er nu concreet uit, zo’n begeleiding? We nemen je even mee 
naar ijshockeyclub Antwerp Phantoms in het filmpje hieronder.

“Een club wordt vaak gedragen 
door 4 à 5 mensen. En dan krijg je 
toch een tunnelvisie. Clubgrade zorgt 
ervoor dat jouw tunnel breder wordt. 

(Jeroen - coach bij Antwerp Phantoms)

“Wij zijn volop aan de start gegaan in onze nieuwe 
structuur en zijn jullie ontzettend dankbaar voor alle 
inzichten. 
   (Chloë - bestuurder bij Dans Accent Herent)

SUCCESVERHALEN

https://vlaamsesportfederatie.be/clubgrade/succesverhalen
https://youtu.be/Vsivvyz0JQE
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TIJDSLIJN

1. De uitdaging

2. Brainstorm

1 sessie - 3u

op de club, bij iemand thuis...

3. Analyse & aanpak

1 sessie - 1 uur

digitaal

max. 6 weken
tussen iedere stap

4. Workshops

2 sessies- 2,5 uur/ sessie

op de club, bij iemand thuis...

5. Afsluitmoment

Terugblik op het afgelegde traject

Het bestuur legt de uitdaging(en) vast


